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Bevezeb

Bevezetéskent feltétlentl elmondhatjuk, hogy azuélmvtized hazank sportéletét — sok
egyéb terllettel egyitt — rendkivil hatranyosamtétie. Nagy egyesileteink tamogatasa
rohamosan csokkent, szakosztalyok és kisebb-nagypbliegyesiletek nyomtalantiintek

el a magyar sport palettajarol.

A gazdasagi élet romlasa, a &Bbiek soran megjelénmunkanélkiiliség még kevesebbet
engedett meg az egyénnek sajat egészsegétehtitmint a megeélzé évtizedek.

A csalad valsaga szamos helyen fellazitotta adsgygrmek kapcsolatot, meggyengitette a
csaladon bellli nevelési folyamatot, igy az egagzséletmddra nevelést is.

Az allam sport-szakigazgatasi és hatdsagi jélidadatainak cstkkenése, valamint a sport
finanszirozasabol valé kivonuldsa megsokszorozta dakormanyzatok felékségét az
egészséges, fizikailag és pszichikailag felkésmihzedék felnevelésében és megtartasaban.
A sporttevékenység a demokraciaban alajeretonszervesdo és oOnszabalyozé. Ebb
adodbéan az allami, illetve dnkormanyzati kozvetlmavatkozas csak a legszikségesebb
esetekben — példaul az iskolai testnevelés tenileténdokolt. Minden mas esetben a
tamogatés, a befolyasolas alkalmazhato.

A keruleti 6nkorményzat a rendelkezésre all6 esikkel el$sorban nem az élsportot,
hanem a didksportot, a szabddiportokat valamint az utanpétlas-nevelést tamogaggiti.
Az élsport esetében is kizarélag az ainaportot tamogatja.



Az 6vodas korosztaly helyzete sportolasi leh&tégek szempontjabal

Kispesten kb. 183%faz évodaba jar6 gyermekek létszama. A szervegettdasi leheiség
szamukra az 6vodai nevelés keretein belll altaldzositott. Csekély mértékben jelletna
csaladokra, hogy egyénileg hordjak évodas korurgg&tiket kilonféle sportegyesiletekbe
vagy sportfoglalkozasokra a megnévekedett koltségeilatt. Az Ovodai testnevelés
feladatainak teljesitésére az Odkna testnevelés két formajat hasznaljak fel: a nt&po
szervezett Un. mindennapi frigsi2 x 10-15 perces mindennapos testnevelést és ep&oz
csoportban heti egy, nagycsoportban hetiddeftelezien szervezett testnevelés foglalkozast.
A foglalkozasokon efssorban a gyermekek testi képességeit, Ugyességiy@msasagukat,
alloképességuket fejlesztik az 6vén

A szervezett testnevelés foglalkozasokon tul vatangeévodaban nagy gondot forditanak a
gyermekek életkori sajatossagait figyelembévemozgaslehéségek biztositasara. Az U
kozoktatasi torvény szerint minden évodaban léasikell tornaszobat. A kerllet 6vodai
kozil nincs tornaszoba a Napsugar, a Kelet u. yer@ekkuckd, Zrinyi u. 154. és a Vonas u.
10. sz. alatti 6vodékban. A csoportok napirendjéioatos helyet foglal el a szabadban aktiv
mozgassal toltott itbzak.

Szintén az O6vodai napirendbe épitették be dvoda@nkanfolyami jelleggel szervezett
Uszasoktatast. Az Uszasoktatas szinte altalanads&erileti intézményeinkben, hiszen 14
ovodabdl viszik a gyermekeket Uszni.

Tobb sportag rivelése tanfolyami formaban szintén megjelenik ouddaevelésébe épitve.
(pl.: korcsolya, sportgimnasztika, gyermektanc)

A gyermekek kilBvitett mozgasfejlesztésének biztositasara jo alaghodk a fenti sportagak.

1992-61 hagyomanyosan rendezzik keriletiinkberbsz és tavaszi sportnap keretében az
ovodasvetélketket. A vetélkedk szervezését disorban a Mvelédési, Egészséglgyi és
Sport Iroda végzi. Minden év decembersetetében ,Mikulas-kupa” kerlleti sportversenyt
szervezink, melyen az altalanos iskolak melletivardasok is részt vesznek.

Az O6vodasvetélkeitk szervezésénél folyamatos egyeztetés torténik waadavezeik
munkakozosségével, hogy a vetéldedtartalmi része megfeleljen az ovodasok életkori
sajatossagainak é€s a gyermekek megterhelése szgamdboptimalis legyen.

Ezért a j0vben is két alkalmat tartunk célséieek évente, tovabblépési lebség inkabb az
ovodak korszdr sporteszkdzokkel valo felszerelésében és folyasnaltatasaban képzellbet
el.



Az iskolai testnevelés jellemi

Tanorai testnevelés

Az éltalanos iskolai korosztéalynal a keruleti int@nyekben heti 3 testnevelés o6ra van, de
néhany iskolaban — ahol ciklusi valtozas szerinitéamak — kéthetente 5 testnevelési oran
vesznek részt a tanulok.

Az utobbi években jeletisen csokkent az altalanos iskolas kora tanulok azarkeriletben.
Ez szamos negativ ténygavaltott ki (pedagodgusok elbocsatasa), azonbaitipdrmtasként
ertékeljuk, hogy ma mar az altalanos iskolas tdadonty tobbsége bejut a tornaterembe,
ellentétben a régebbi gyakorlattal, amikor az a#gzat ritkdn, vagy egyaltalan nem tudta
hasznalni a |étesitményt a zsufoltsag miatt.

Kdzépiskolai korosztalynal az él€s negyedik évfolyamban heti 3 testnevelés 6ra aan
masodik és harmadik évfolyamban pedig heti 2 @damnak, s kivétel nélkil minden osztaly
bejut a tornaterembe.

Oréommel mondhaté az a tény is, hogy a keriiletbemdmaz &ltalanos, mind a
kozépiskolakban a szakos ellatottsdg 100%-0s, tahtdstnevelési 6rakat szakképesitett
testneved tandrok oktatjdk. (A kozépiskolakban csak egyeteafiilomaval rendelkey
testnevel tarthat érakat.)

Létesitmény helyzetekintetében az altalanos iskolak helyzete vatts&épet mutat. Igaz
ugyan, hogy a négy lakotelepi iskolaban (BerzseBglyai, Vass, E6tvos) 16 x 33 méteres
tornatermek talalhaték, melyek a kor kovetelméngkimegfelelnek. Ugyanakkor harom
iskola rendelkezik régi épités(10 x 20 méteres tornateremmel (Ady, Waldorf, Beyseq)
melyek még elfogadhato leldsEgeket biztositanak a testnevelés 6rdk megtadAsAhKos
Kéaroly és a Pannénia Altalanos Iskolaban 8 x 16eneét kilon épiiletben, oligikel ellatott
tornaterem talalhatd, még megfélddelmagassaggal ( 5-6 m). Javitott a helyzetenkai JO
Mér Altalanos Iskolaban épitett tornaterem atadasa.

A tobbinél viszont tanterendh illetve az alagsorban kialakitott (Erkel) tormabardl
beszélhetiink, korilbelil 3 méteres belmagassaggail, minden labdajatékot lehetetlenné
tesz. A tornaszobak méretei altaldban 9x6 métereiselkell 20-22 6 tanuldt futtatni,
alakzatokat valtani, szabadgyakorlatokat és szgkiggasokat végrehajtani.

A kozépiskolakban a tornatermi ellatottsdg meglelelA Kispesti Deak Ferenc
Gimnéziumban, a Trefort Agoston KéttannyelMiszaki Szakkozépiskolaban, a Ganz
Abraham Kéttannyely Gyakorld6 Kozépiskola és Szakiskolaban és a Semeieignac
Human Szakképk Iskola és Gimnaziumban egyarant 10x20 meéteresntaegalhatd, az
utobbi intézményben ezenkivil van még egy 9x18tatéfeti tornaterem is.

A Karolyi Mihaly Magyar-Spanyol Tannyelv Gimnaziumban a kozépiskolai oktatasi
igényeket teljes mértékben kielégitagysagu (16x32 m) tornaterem van.

Az iskolak dond tobbsege rendelkezik szabadtéri sportudvarral spgytpalyaval. Kivetel a
Gébor Aron, Karacsony és a Waldorf iskola.
Ezek a létesitmények bitumenes felllettel rendel&lez



A sportudvarok felszereltsége az utébbi évekbenuljaudbb iskoldban szereltettek fel
délésmentes keézilabda kapukat, Adidas és normal ledxfa palankokat.

Futépalya egyik sportudvarban sem talalhato, adré@a hosszu tavu futasokat az iskolak a
jardan végeztetik (haztomb kortli futasok). Tavetugodorrel az iskolak 50%-a rendelkezik,
s a kislabdahajitas is gondot okoz, mert a 7-8tabsrs fiuk mar ki tudjak dobni a labdat az
iskolai udvarrol.

A testnevelés 6rdkon nem minden jeledléanul6 vesz részt, mert a felmentett tanuldk és a
gyogytestnevelésre jarok egyaltalan nem, a konthyéstnevelésre javasoltak csak az ora egy
részén mozognak.

A 2002-2003-as tanévben a Heim Pal Gyermekkorhdap@diai Osztalyanaksbrvosa és
munkatarsa megvizsgaltak a keruleti altalanos &k@l8. osztalyos tanuldit.

A vizsgélat sok tanuldnal talalt mozgasszervi ésngeszloppal kapcsolatos problémakat,
melyek korrigalasara a gyogytestnevelés, gyogyulsepalkozasain kertl sor.

Az éaltalanos iskolas tanulok szama sajnos csokRecsokkerd tanulélétszammal szemben
emelkedik a konnyitett- vagy gydgytestnevelésreagalt tanulok szama. A kerilet 2003-
2006-ig harom testneueltanari diplomaval mar rendelk&zpedagogus tovabbképzését
tervezi, természetesen gyogytestnévahari képesités megszerzését tamogatjuk.

Lassan elmondhatjuk, hogy nem csak adiék, hanem a gyermekek is mozgasszegény
életmoddot folytatnak, s még nagyobb baj, hogy alék gyermekben csdkken a sportolas,
mozgas igénye. A tanuldok mozgasigényének csokkeméisdt szikségszérlenne az
altalanos iskoldkban a testnevelés oOrak szamanaiésen oly mértékben, hogy minden
évfolyamra heti 5 testnevelés 6ra legyen, s ezeékaendbe legyenek beépitve.

Jo kapcsolatot alakitottunk ki a kerlleti Egészgggintézettel, az iskolaorvosokkal, s mind
ezt azeért, hogy a felnbvekwnemzedék egészseges életet éljen.

Tandran kivili testnevelés és sport

A tanoran kivili testnevelésnek, illetve sportnakeitet adnak a tbmegsport 6rak. Ezeken a
foglalkozasokon etssorban a kulonbdzkorcsoportok kdzott szerveznek hazibajnoksagokat,
tobbféle sportagban. A tdmegsport 6rakon a réskvékeltativ és sajnalatos tény, hogy a
tanulok tobbségét nem sikerll bevonni. A foglallsra résztvedk kozul valasztjak ki a
testnevalk azokat a tehetséges tanulokat, akik a kerulékadimpiai versenyeken képviselik
az intézmeényt.

Diakolimpia

A kerllet didkjai részére a legnagyobb, legtdbbrisgat felvonultatd felmen rendszek
verseny a diakolimpia.



Az utobbi években az alabbi sportagakban rendeaifkolimpiai versenyeket:
- atlétika (3-4-5 tusa, mezei futas)

- kispalyas labdarugés

- nagypalyas labdarugas

- kosérlabda

- Uszas

- asztalitenisz

Ezeken a versenyeken az altalanos iskolak tobbsZigée minden sportagban részt vesz,
néhany iskola azonban csak egy-két sportagban indul

A kozépiskolak részére nincs keruleti diakolimpiarsenyrendszer, csak budapesti sizint

A diakolimpiai versenyszamokon kivil a kertlet t@ifjisaga részére egyeb versenyeket is
rendezink. llyen példaul a Kispest Futas, a KAC rtspppok, a Wekerlei Napok,
uszoversenyek, kertleti magasugré verseny, husastialitenisz verseny, tajékozéodasi
versenyek stb.

A kozeépiskolai korosztaly inkabb az intézményen Ubedzervezett, Ugynevezett héazi
bajnoksagokon szokott részt venni, kbzponti renéleggn csak a tavaszi Uszoversenyen
szoktak elindulni. A jo¥ egyik nagy feladata - a testnevetanarok segitségével - a
kozépiskolak bevonasa egy keruleti sportrendszerbe.

Iskolai sportkorok

Kerlletiinkben 23 iskolabaniikddik iskolai sportkdr 6sszesen 73 sportcsoporttal.
Ezek a kovetkai:

Ady ISK
Harom sportcsoportban kosarlabda, Uszés és jatglermektorna rikodik.

Berzsenyi ISK
4 sportcsoporttal fkodik: labdaragas, kosarlabda, atlétika és Uszas.

Bolyai Alt. Isk. - Arpad DSE

A Kertlet legeredményesebberikiidé diaksport-egyesitilete, nyolc sportcsoportdgkautet.
A kovetked sportagakban lehet sportolni: labdarugas, kosdalahtlétika, roplabda, kick-
box, természetjaro.

Eo6tvés DSE
8 sportcsoporttal tkodik, tenisz, atlétika, kosarlabda, labdarigas tésnészetjaras
sportagakban.

Erkel ISK
2 sportcsoporttal dkodik: labdarugas, atlétika.

Gabor ISK
3 sportcsoporttal ftkodik: labdarigas, atlétika, természetjaras.



Ganz Abraham Szakkozépiskola ISK
4 sportcsoport ikodik, kispalyas labdaragas, asztalitenisz, tenés természetjaras
sportagakban.

Hungéria Atmeneti Gyermekotthon ISK
2 sportcsoporttal Gkodik, ezekben osztott dben labdarigas, kézilabda, atlétika és
asztalitenisz sportokat lehi&ni.

Jokai ISK
Négy sportcsoporttal #kodik: asztalitenisz, kosarlabda, atlétika és jaséktorna
sportagakban.

Karacsony ISK
2 sportcsoporttal dkodik: labdarugas, atlétika.

Karolyi Mihdly Gimnazium ISK
2 sportcsoportban, kosarlabda és labdarigas spkitag lehet sportolni.

Kertvarosi ISK
2 sportcsoporttal dkodik: labdarugas, atlétika.

Kincseshaz Maganiskola - Zrinyi ISK
2 sportcsoportban, labdarigas és tenisz sportagbkidik.

Kispesti Dedk Ferenc Gimnazium ISK
4 sportcsoporttal fkodik, kézilabda, roplabda, testépités és aerqgima&gakban.

Kés ISK
3 sportcsoporttal fkodik: labdarugas, torna, atlétika.

K&zépiskolai Kollégium ISK
3 sportcsoportban kosarlabda, asztalitenisz éspieds sportagbanitkddnek.

Mora ISK
Egy sportcsoportban labdarigas sportagbakouthik.

Panndnia ISK
4 sportcsoporttal Gkodik: labdaragas, kosarlabda, karate, ritmikusrgisztika.

Reménység ISK
Harom sportcsoportot ikddtetnek: koséarlabda, labdartugas és roplabdaédgakdban.

Semmelweis Igndc Huméan Kézépiskola ISK
2 sportcsoporttal dkodik, kosarlabda és természetjaras sportagakban.

Trefort Agoston Szakkdzépiskola ISK
4 sportcsoportban labdarugas, asztalitenisz, sakdrénészetjaras.

Vass Lajos ISK
2 sportcsoportban, kosarlabdazassal és termésasighifoglalkoznak.




Waldorf ISK
Egy sportcsoportban, korfball sportaggal foglalkozi

Kerileti szabadidésport

Az (gynevezett hagyomanyos, €s az extrém sportotarrhazsgyején huzodik a
strandroplabda. 2003-ban sikertlt elérni, hogy & régota kispesti rendezvénynek szamito
Strandrdplabda Budapest Bajnoksag — 2002. évi élszdavezése utan — ismét visszakerult
eredeti helyére a Kispesti Uszoda napozokertjébe.

Szabadidsport egyesuleteink bevonasaval rendszeresen ghek/e&kilonbdd szabadids
sportversenyeket asztalitenisz, darts, bowlingydtigas labdaragas, roplabda, természetjaras,
tajékozodasi turazas stb. sportagakban.

Extrém sportok:

Hazankban az udgynevezett extrém sportok a nemizetkézdeknek megfeléen egyre
népszeibbé valnak. Kerlletinkben — a strandroplabdan kividzen tertleten nincsenek
szamotte¥ események, programok — ezért ez fejlesztésre IszBrrdeményezzik az
ugynevezett boulder (sziklamaszd) versenyek rersdea€spesten, ezzel is népddtve az
extrém sportokat. A boulder kotél nélkili maszadent, olyan kozel a foldhéz, hogy az
esetleges esés ne legyen végzetes kiménetelgyors, latvanyos versenyek a laikusok
szadméra is élvezhii, a versenyeken mindig adnak lefsgiget a k6zonségnek a versenyszam
kiprébalasara.

Sportegyesiuletek

A kerlleti egyesiletekof bevételi forrasa a kulonbézpalyazatokon elnyert tamogatasok
0sszege.

Kertleti sportegyesiiletek a kdvetki&z

Aqua Eletmod és Sport Kézhaszni Egyesiilet
Az egyesllet altal szervezett vizitorna foglalkatasz egészségm@géshez biztositanak
rendszeres mozgaslebséget. Foglalkozasaikat a Kispesti Uszodaban katigti 10 6raban,
csoportonként 18-2@¥Vel. Tagléetszamuk 20@ f

Boccia Club Wekerle

A tavaly alakult szabadésport egyesilet bocsa, darts, petanque és aszitstitgportagakkal
foglalkozik. Megrendezték a ,Wekerlei Kocsmaspodsgivalt”, résztvettek a Wekerle
Napok szervezésében valamint tobbfordulés wekeatatalitenisz és darts bajnoksagot
rendeztek. Taglétszamuk 38 f

Budapesti Tollaslabda-baratok Kore

Tollaslabdéazassal foglalkozo egyesiilet, edzéseilBslyai Janos Altalanos Iskolaban tartjak.
Az orszagos |lll. osztalyd csapatbajnoksagban ésemiors bajnoksagban indulnak.
Taglétszamuk 11®f




Budapest Honvéd FC Kft.

A felnéttek és juniorok mellett harom ifjusagi, kilenc &y és egy dlkészit csapattal
foglalkoz6 labdarig6 egyesiilet. Edzéseiket a Bo&tddionban, a KAC-palyan valamint
Pesterzsébeten a Teéglaégelicai és Pestszedtincen a Hengersor utcai palyan tartjak.
Taglétszamuk 364f

Crimebox Binmegebzési Orszadgos Egyesulet
Az egyesulet Veszprémben és Varpalotéieret Gzemeltet, itt rendezték meg az orszagos
csapat- és egyéni lovész versenyt valamint az MT4 B§noksagot. Taglétszamuk 1350 f

Délpesti Horgaszegyestlet

Bugyi kiltertletén lé§ horgasztanyajukon sporthorgaszattal foglalkoznak. egyesulet
rendezte az orszagos pontyfogd bajnoksagot. Harsemgeiken 900 &f vett részt.
Taglétszamuk 16965 f

Délpesti Wushu Egyesulet K6zhasznu Szervezet

Shaolin kung-fu sportaggal foglalkozo egyesiilet, ymedzéseit a Ganz Abraham
Szakkdzépiskolaban tartja Tobb sportolojuk szetepetedményesen az orszagos
bajnoksagon. Taglétszamuk %) f

Elit Technikai és Tomegsport Klub

Lovesz szakosztalyuk négy fordulds Kispest Kupatezett. Természetjaré szakosztalyuk
hét tdbbnapos és sok egynapos turat szervezethikagis az érdektok részére.
Versenysporttal nem foglalkoznak. Taglétszamuk {842

Ganz EKM — Wekerle Tenisz Club

Tenisz sportaggal foglalkoz6 egyestilet, férfi csalpaz orszagos bajnoksag lll. osztalyaban,
néi csapatuk a budapesti bajnoksagban szerepel. Miégdeen megrendezik a Szentes Béla
veteran teniszversenyt, és a Kispest kupa elnelvékzéssztalyu versenyt. Tevékenységiket a
Zoltan utcai sporttelepen végzik. Taglétszamuka3?2 f

Geémes Termeészetjaro Egyestilet Kdzhasznu Szervezet

A keruleti iskoladk kozotti 10 fordulds természefidpontversenyt szervezik. Budapesti Skint
rendezvényeiket szintén sokan latogatjakk rendezik a budapesti tajékozodasi
palyabajnoksagot is. Heves megyében, Istenmezejdesdshazat fkodtetnek, melyet
tagjaik segitségével folyamatosan ujitanak fel. Ukdan a kerileti iskolak fél aron kapnak
szallast. Taglétszamuk 76.f

Havas SzabadidKlub

Az orszagos tajfutd bajnoksagon, a senior pontwgisen, a Hungaria Kupa nemzetkozi
versenyen szerepelnek. A tajfutason kivil tagjaikaiu futbversenyeken vesznek részt.
Taglétszamuk 685t

Jégcsillag Korcsolyazé Kdzhasznu Egyesiilet
Az egyesulet jégtanc sportagban tevékenykedik. Aanpo6tlds magyar bajnoksagban
indulnak. Taglétszamuk 10.f
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Kéarasz Istvan Természetbarat Egyesilet

Tagjaik részére kirandulasokat, varosnézéseketvezmek. Egy- €s tbbbnapos turaikon
elsssorban a nyugdijas korosztaly igényeit elégitikekiehed legolcsébb aron jutnak el az
orszag kulonbdztajaira, idbnként a szomszédos orszagokba is. Taglétszamuk 80 f

Kispest Sportegyesulet

Strandrdplabdéaval, roplabdaval, asztalitenissasphdtyas labdarligassal és szabésfidrttal
foglalkoz6 egyestlet. 12 forduldés strandroplabdgndiesagot, Hasvéti roplabda tornat,
asztalitenisz versenyt rendeznek, sitlrain siokttéddiztositanak. Taglétszamuk 85 f

Kispesti Atlétikai Club Kézhasznu Egyesiilet

Kézilabda, judo, tenisz és atlétika sportagakkajldikozd egyesilet. Fedit és ifi mndi
kézilabda csapatuk az NB Il-ben, szerepel. A judmkesztaly tagjai az orszagos
bajnoksagon, tenisz&k az orszagos bajnoksag lll. osztalydban induliekatlétika szakag
utdnpétlas-neveléssel foglalkozik. Az egyestldikidteti a dnkormanyzati sporttelepet,
szervezi a keruleti sportnapokat. Taglétszamukf®40

Kispesti Egyetemista Sport Egyesulet

A Szent Ignac Kollégiumban kR0d6 egyesllet az ott laké egyetemistakjskolasok
szabadidsport egyesulete. Nyaranta e@stAborokat, a tanév soran sitdborokat,
szabadidsport hétvégéket szerveznek, melyen asztalitenmagarigas, koséarlabda és
aerobik sportokat lehdizni. Taglétszamuk 5@f

Kispesti Minor Sport Klub

Az orszagos és budapesti ifjusagi 16vész versemyéheulnak. Megrendezik az orszagos
ifjusagi lovészversenyt valamint az MTTOSZ ifjusadégfegyveres bajnoksagot.
Taglétszamuk 605t

Magyarorszagi Krénikus Léguti Beteg Gyermekek Sgmyesulete
Az egyeslilet célja a léguti beteg gyerekek részgabpadids sporttevékenyseég biztositasa.
Ennek érdekében siversenyt, kirandulasokat, Usgéngr szerveznek. Taglétszamuk 30 f

Maroshévizi Fitness Iskola SE

Fitness sportagban az orszagos ékim szerepelnek. Edzéseiket a Kispesti Munkasotthon
Miuvelédési Hazban tartjak. Sportagukban elnyerték az egeredményesebb egyesilete
cimet. Taglétszamuk 1238.f

Muzsa RSG Sportegyesulet
A ritmikus gimnasztika orszagos bajnoksagon, a Mad¢upan, az orszagos diakolimpian
indulnak. Megrendezik a Muzsa Kupa orszagos szietsenyt. Taglétszamuk 118 f

Nego Kyokushin Karate Club
Karate sportadgban az orszagos bajnoksagon szeskpém egyesiilet rendezi a Vaskakas
Kupat. Taglétszamuk 49 f

Obudai Strandréplabda Sport Club

Az Obudai székhely egyesilet a Kispesti Uszoda kertjében rendezi @&lufos
strandroplabda bajnoksagat. Az egyestlet a tovikbara is fog rendezni versenyeket
kerilletlinkben. Taglétszamuk 36 f
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Solidaritas Szabadédés Természetjaré SE

Tagjaik részére tarakat szerveznek, melyerseiban az idsebb korosztaly vesz részt.
Elsésorban egynapos kirandulasokat, talalkozokat szeele de Hévizen a nyugdijasok
részére nyari tabort is tartottak. Taglétszamuks62

Tajfun Sportegyesiulet

WTF Taekwon-do sportagban az orszagos bajnoksagonprszagos diakolimpian, az
orszagos gyermek bajnoksagon, és egyéb nemzetld@izerwen indulnak. Edzéseiket a
Kérolyi Mihdly Gimnéziumban tartjak. Taglétszamus0o.

Tameshiwari Dojo Sportegyesiilet
Karate sportagban a magyar bajnoksagon szerepétegihivasos gyermekversenyt, kispesti
bemutatd versenyt szerveznek. Taglétszamuk 62 f

Wekerlei Futéklub

Tagjaik szamara rendszeres futasi lébéget szerveznek Wekerlén és az orszagos
tbmegsport versenyeken. Megrendezik a@szi futds Wekerlén” nédv programot.
Versenysporttal nem foglalkoznak. Taglétszamukasz0 f

Wekerlei Szabaditsport Egyesulet

Az egyesllet tagjai a Budapesti tenisz csapatkafigban felétt és veteran kategéridban
indulnak. Megrendezik a budapesti Ill. osztalylpedhajnoksagot valamint tehetségkutatd
nyilt napot és nyari tenisz sporttabort tartanadwvékenységiket a Zoltan utcai sporttelepen
vegzik. Taglétszamuk 24 f

Civil szervezetek
Keruletinkben nem csak az egyesuletek, hanemlaszemivezetek is foglalkoznak sporttal.

A XIX. kerlleti Természetbarat Bizottsam keruleti természetbarat szervezetakdaését
fogja 0ssze, valamint az iskolai tarakdorok munkd&égiti, az altaluk szervezett tarakon,
természetbarat talalkozokon. Az MSZOSZ Kispestilledr és Nyugdijas Alapszervezete
tagjai részére erdei sétakat, gyogytirthtogatassal egybekotott kiranduldsokat szervez
valamint rendszeresen részt vesz a tavasés&sonkormanyzati sportnapokon. A Wekerlei
Tarsaskor rendezi meg minden évben a hagyomanyos ,WekerleoRaglnevezés
rendezvényt, melynek keretében sportvetélkeid szerepelnek. A Nagycsaladosok Kispesti
Egyesileteendszeresen szokott tagjai részére sportveishtiédzervezni.

A kerulet sportlétesitményei

Kispesti Uszoda
(Bp.XIX., Simonyi Zs. u. 31.)

a Kispesti Uszodat 1988-ban adtak at a rendelte¢ésd létesitményben egy 33x16 méteres
26-27 C hémérséklei Uszomedence és egy 16x8 méteres 30-31 h@mérsékletd
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tanmedence talalhatd. A medenceteret ezenkividdaina és egy masszas helyiség egésziti
Ki.

Az épuletben meg ket szolarium, egy egészseégugylemebufe és trafik all az uszodaba
latogatok rendelkezésére. Erdemes megemliteni @nkdls kolcsonzési lehéségeket is
(Uszébsapka, fukigtuha s egyéb sportfelszerelések).

Sajnalatos tény, hogy az uszoda tervezése és lkrdwe alkalmaval a szakemberek
megfeledkeztek néhany szocialis helyiség létestibs&nnek kovetkeztében példaul az
uszoda épuletében irodahelyiség nem talalhatd. dezgatd egy szertarbdl atalakitott
szobaban dolgozik, valamint a gazdasagi részledégsggben a VAMUSZ épiiletében végzi
a munkajat.

Meg kell allapitanunk azt is, hogy az uszoda balogkepességének gatat szab a méglév
0lt6zok sZikbssege.

1992. tavaszan az uszoda jelenlegi igazgatéjanaetésével elkefdlott az uszodahoz
tartoz6, de korabban parlagon hevert telek par&kesjinapozokertté valo atalakitasa.

Jelenleg a napozokert két — nagy népsamgnek Orventl — strandroplabda palya (a
févarosban etsként éplilt ilyen létesitmény), gyermekek szamaisskantarendszer, ket
homokozd, két pingpongasztal, kerti bogracsozé ,helglamint egy 0sszeszerelbet
gyermekmedence talalhatd. 2003-ban készilt el 2 Méteres fiflives focipalya.

A Kispesti Uszoda, mint ezt korabbi elnevezéseeldlte (Tobbcéli Uszoda) tdbbféle
sportszakmai feladat megvaldsitasara jott létre.
Fo6 feladata a rekreacios szabadés didksport igények kielégitése.

A fentiek primatusa és az UszOmedence méreteiaaafgrsenysportra nem alkalmas és nem
is célja ilyen irAnyu igények kielégitése.

Fontos feladata még az oktatasi torvéigaodoan kotelgzlszasoktatas lebonyolitasa, mely

a masodik évfolyam tananyagaiban kotétaz szerepel. Orvendetes azonban, hogy a keriilet
uszodakapacitasa lelieé teszi a harmadik és a negyedik évfolyamban isnggenes
raoktatas megvalositasat is.

A koteled Uszas és raoktatasi rendszert egésziti ki az asaodolyamok adta lehgtégei.
Tanfolyami csoportok indulnak ke&dkdzéphaladd és halad6 kategéridban, gyermekek és
felnéttek szamara egyarant.

Az intézmény ezen kivil évek ota felvallalja a gydsgasra utalt gyermekek képzését. Nagy
sikerként lehet értékelni, hogy 1996. szeptembéilla TB anyagilag is tAmogatja ezen
kezdemeényezést. Igényként jelentkezett az asztgeskekkel vald tdrdes, igy ilyen jelled
Uszésoktatas is folyik az uszodabaét flyamatban van egy dél-pesti asztmas kozpont
létrehozasa is.

Ezen tulmetien nagy népszéségnek oOrvend a testnevelés Orak uszodaban dortén
megtartasa, melyet a Kispesti Uszoda nagy kedveayeémogat.

A Kispesti Uszodahoz tartozik a wekerlei tanuszada melyben szintén a kotelez
Uszasoktatas, raoktatas, tanfolyamok, gyogy illesemas Uszas lebonyolitasa folyik.
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Zoltan utcai sportpalya
(Bp.XIX., Zoltan u. 62-64.)

A sporttelepen talalhato:
- 12 db teniszpalya, ebb2 db fedett (télen)
- 1 db bitumenes kispalyas labdarugopalya

A sporttelep az o6nkormanyzat tulajdona, a &®ééls hasznald is egyben a Wekerle
Szabadidsport Kft.

A telep kihasznaltsaga kivalo, rengetegen jarnairtsmi Wekerléél, a keruletldl sét a
kornye® keriletekldl is egyarant, valamint a Ganz EKM-Wekerle TenisabGrersenyéi is

itt edzenek és versenyeznek. Ezen kivll kilobdagyszabasu versenyeket is szoktak itt
rendezni orszagos 65 nemzetkdzi szitieket. Ezeket etsorban veterdnoknak,
mozgasseérilteknek illetve amigiknek irjak ki.

Onkorményzati Sporttelep — KAC pélya (volt Grarétya)
(Bp.XIX., Katona J. u. 3.)

A sporttelepen talalhato

- 1 db fuves labdarugo6palya

- 1 db bitumenes, vilagitassal rendelk&&zilabdapalya

- 6 db teniszpalya, eBbketté miianyag boritasu, a tébbi salakos. Ezenkivil egy gyék
palya is van. A palyak kozul kétilagitassal rendelkezik.

- Atlétikai palya 2 db tavolugro godorrel.

- 1.db 100 rfi cselgancs tatami (fedett helyen)

A sporttelep az 6énkormanyzat tulajdona, a KispAsitikai Clubnak 2004. december 1-ig
van rajta hasznalati joga.

A sporttelep kihasznaltsaga fokozatosan javul, dg messze van a kivanatos saintt

Jelenleg elssorban a KAC sportoldi hasznaljak, a teniszszakbgza kézilabda-szakosztaly,
az atlétikai szakag, a judo szakosztaly.

E mellett a Honvéd utanpotlas csapataibdl a sértlll csoportok edzenek rendszeresen a
palyan.

Kisebb mértékben ugyan, de egyéb sportolok is l#digkn el$sorban kispalyas labdarigé
csapatok, illetve kocogni, futni kivanok.

A palyan évente tobb izben is rendeznek kilonfplerteapokat, melyek nagy része nagy
erdekbdés mellett igen jol sikerul. A létesitmény ad otth évek Ota a Budapesti
Tajékozbdasi Palyaversenynek is.

Itt rendezik meg a kerileti diakolimpia legtbébb semyszamat. Tobb iskola is szokott
délebttonként testnevelés orat tartani,ésisrban a kozelebb @Kertvarosi, Jokai Mér és
Gabor Aron Altalanos Iskolak. A tavolabbi iskolakevonasa csak dupla testnevelési 6rak
esetén lehetséges. Néhany iskola (Reménység, HanG&ermekotthon) minden évben
rendez a sporttelepen sportnapot.

BKV pélya
(Bp.XIX., Vak Bottyan u. 1-3.)

- 1 db flaves labdarugopalya
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- 1 db féldes labdarugopalya

- 1 db bitumenes kispalyas labdarugopalya
- 1 db salakos kispalyas labdaragopalya

- atlétikai palya

A sporttelep a BKV tulajdona és a BKVdEe SC hasznalja is egyben.

A pélyakat az egyesulet utdnpotlas csapatai hgékndletve néha a felftt csapat is.

Az atlétikai palyan talalhatok kulonféle akadalyakelyeken a XIX. keriletitizoltok szoktak
rendszeresen gyakorolni, illetve versenyeket remdez

A palyat a kozelben |évE6tvos Jozsef Altalanos Iskola gyakran szoktagkio, a Vass
Lajos Altalanos Iskola alkalmanként jar el.

Bozsik Stqdion
(Bp.XIX:, Ujteme® ut 1-3.)

A sporttelepen talalhato.

- 2 db fuves labdarugopalya

- 1 db salakos labdarugopalya

- 1 db foldes labdarugopalya (kisméiet
- atlétikai palya

Szinte kizarélag csak a sportklub sportol6i hagakalde a mini, serdd) ifjusagi, junior
korosztalyokon keresztil egészen a nagycsoportigiemki.

Kihasznaltsaga 100%-osnak mondhatd, hisz koraatétiitfolyamatosan folynak az edzések.
Ezen tulmetien a Honvéd el sem fér, hisz a KAC palyara kuldeadub I-1l csoportokat, és
Pesterzsébeten is rendelkezik egy sportteleppel.

SZET Kift teniszpalyak
(Bp.XIX., Ady E. Gt 42.)

A sporttelepen talélhato:
- 4 db salakos teniszpalya vilagitassal

A sporttelep az 6nkorméanyzat tulajdona.

A sporttelep kihasznaltsaga atlagosnak mondhatékvéntalt idpontokban mindig
hasznaljak, déeléttonként pedig kevesen mozognak a palyakon. A zpalyakat csak beik
hasznaljak, versengk nincsenek.

Budapesten kivili sportlétesitmények

A kerlleti sportegyesiletek tulajdonaban vagy kesgben le sportlétesitmények, melyek
nem Budapesten taladlhatok, de a kerillet lakossagéazameltei kispesti egyesileteken
keresztll hasznalhatja és rendszeresen hasznéfjakst, a kovetkék:

- Bugyi (Pest megye) kiilteriiletén horgasztd és hatgaga a Délpesti Horgaszegyestilet
tulajdonéaban.
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Istenmezeje (Heves megye) kozségben 1éhdyes kulcsoshdz a Gémes Természetjard
Egyesiilet tulajdonaban.

Veszprém és Varpalota (Veszprém megye) kiltertlEt@&n a Crimebox Bnmegebzési
Orszagos Egyesilet kezelésében.

Onkormanyzati sportfeladatok

Az oOnkormanyzati sportfeladatok végrehajtasat ag#&tabesteri Hivatal Nvelodési,
Egészségugyi és Sport Irodaja vegzi.

1. Diaksport

A diakolimpia versenyeit kispalyas és nagypalydsléamigas, kosarlabda, asztalitenisz,
Uszas, atlétika és mezei futas sportagakban renusgi (A kerileti dordk utan a gyztes
csapatok a budapestéitsaz orszagos doskon is egyre jobb helyezéseket érnek el.)

A hagyomanyos kerilleti didksport versenyeket Kkigml labdariagas, asztalitenisz,
magasugras sportadgakban rendezi meg, az UszOvergmudig az Aaltalanos és
kozépiskolaknak kulon-kalén megrendezi.

Az iskolak részére tarapontversenyt szervez, erkezktében zajlik le a tajékozodasi
tdraverseny is.

A keriileti 6vodak részére jatékos sportvetétitedndez.

Rendszeres kapcsolatot tart a kertlet iskolai kpogivel. Rendszeres az informacios
kapcsolat a Budapesti és Magyar Diadksport Szévgedég

2. Lakossagi szabadigport

A Kerlleti lakossag részére atlétika, tenisz, shr@plabda, kispalyas labdarugas
versenyeket rendez.

A kertleti lakosok és iskolak részére ingyeneslegkinzesi lehéséget biztosit.

A Kispesti Atlétikai Clubbal k6z6sen kerlleti spmpokat rendez.

A Kispesti Uszoda kertjében nyaranta tobbfordulos@ér strandréplabda bajnoksagot
rendez.

Rendszeresen szervez kispalyas labdariago kupdlkatversenyeket.

Rendszeresen tartja a kapcsolatot a BudapestViégpar Szabaditbport Szovetséggel.

. Egyesiiletek, sportlétesitmények munkajanak koaldsa

Rendszeresen tajékoztatja a kerileti sportegyediiletezedit az oket érint
eseményekil, palyazatokrol. Palyazataikat véleményezi.

Rendszeresen tartja a kapcsolatot épofgarmesteri Hivatal Sport Ugyosztalyaval, a
kapott inform&cidkat tovabbitja az egyesuleteknek.

Figyelemmel kiséri az Gjonnan alakulé és mégézgyesuileteket, Iétszam és létesitmény
statisztikajukat minden évben 6sszéjtye, 6sszegezve tovabbitja.

Rendszeres kapcsolatot tart a Kispesti UszodavalkesC sportteleppel, tobbszér rendez
k6zds programokat. Biztositja a sporttelep hastatdakerilet lakosai részére.
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Kbdzéptavu sportkoncepcio
A XIX. kertleti 6nkormanyzat testneveléssel és sptial kapcsolatos feladatai

Alapelvek

A XIX. keruleti 6nkormanyzat sportkoncepciojat alAkbi alapelvek figyelembevételével
alakitja ki:

A sport hagyomanyosan értékterémkozosségformalé szerepet jatszik, az egyetemes

magyar kultura része.

- El6 kell segiteni, hogy a sport valamennyi tarsaddilmkcioja (pl. az egészségnigges,
szemelyiségformalas, nevelés, nemzetkdzi kapcsolfipesztése, szabadideltoltése,
szOrakozas és szorakoztatas) megvaldsulhasson.

- A testnevelés és sport részteriiletei - az 6vodandselédil a didksporton at a lakossag
részére szervezett sportesemeényekig, egyesuletelgigarant fontosak.

- Elsdbbséget kell biztositani a didksportnak, a szaldesjidrtoknak.

Altalanos célkitizések

A keruleti 6nkorményzat:

- Hangsulyozottan étérbe helyezi a sajat fenntartasu oktatasi és éswviltézményekben
a gyermek korosztaly és a tanuléifjisag életkojateasagaihoz igazodod testnevelési-
testedzési feltételeinek fejlesztését, ezzel eggidttegészségkarosodas meégését, a
testi-lelki fejlbdés dsszhangjanaksskgitését.

- Biztositja a fenntartasaban tésportlétesitmények lizemeltetési koltségeit, gokultik a
biztonsagos ritkddtetéshez szilkséges karbantartasrol, feldjitasrol

- A vallalt feladat mértékének megfalel tadott pénzeszkdzokkel tamogatja az
onkormanyzati testnevelési és sportfeladatok végi@taban  kozreikddd
sportegyestuleteket, szervezeteket, intézményeket.

- Pdlyazaton elnyerh&t pénzeszktzokkel tamogatja a kerilleti szalisgidrtban
feladatokat vallalo szervezeteket.

- Pdlyazaton elnyerh@péenzeszkozokkel tamogatja a keruleti anéatsportolokat.

Onkormanyzat altal vallalt feladatok

Ovodak vonatkozaséaban:

- Ovodak sporteszkozokkel valé ellatasat segiti.

- Tamogatja a létesitmény udvaran elhelyezett jatédlokitasat, ha szikséges, cseréjét.

- Bevonja az 6vodakat az életkori sajatossagoknakfatedtymddon a sporttevékenységbe,
természetjarasba.

Nevelési-oktatasi intézmények vonatkozasaban:

- Segiti a tornatermek, sportudvarok, sportpalyakszteieltségének javitasat, a
sportudvarokra tavolugrégodrok épitéseét.
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- Jowben is biztositja a feltételeket a kotélenszasoktatason kivil az ugynevezett
raoktatas megvalositasara.

- Sifelszerelés és korcsolya ingyenes kdlcsonzésidedgével segiti a tanuldk részvételét a
téli sportokizésében.

Diaksport, szabadigport vonatkozasaban:

- Tamogatja a keruleti didksport versenyrendszgtddtetésének koltségeit.

- Tamogatja a keruleti szabadsgl sportrendezvényeket, biztositia megrendezésik
koltségeit.

- Biztositja tovabbra is a strandroplabda bajnoksagekdezésének, fejlesztésének
lehetiségét.

- Extrém sportagak fejlesztését biztositia oly modbtwogy évente 1-2 alkalommal
regiondlis, orszdgos, nemzetkdzi versenyeket retéddeanyos modon, ezzel is biztositva
az extrém sportagak féfdeését.

- Elésegiti a lakossag részvételét a rendszeres tertjg@dzimvékenységben ovodaskortol
nyugdijaskorig.

- Biztositja az Onkormanyzati Sporttelep hasznak#érileti intézmények, szervezetek és
a lakossag részére.

- Elésegiti az egyesiletben nem sportolé lakosok s@Emitolcéld bejutdsat a
sportlétesitményekbe, tornatermekbe.

- A kaptalanfuredi tdidtaborban és a bélapatfalvai satorozéhelyen dsiéget biztosit a
kerlleti nevelési- oktatasi és egyeb intézménydlmimt a civil szervezetek részeére
taborok szervezésére, sportolasra, természetjarskaptalaniredi tabor fejlesztésével,
komfortositasaval, felszereltségének javitasavadrtszerek beszerzéseével, felujitasaval
lehetiséget biztosit a kerlleti egyesiletek részérététdnrok szervezésére.

Sportcsarnok épitésének lefsgige

Kerlletinkben régota mutatkozik igény egy olyanrgsarnok épitésére, mely mérések
lebonyolitdsara is alkalmas, szabvanynierdtézilabdapalyaval, Oltdkkel, lelatoval
rendelkezik.

Fovarosi tAmogatasi pénzek megpalyazasaval debgtlesz arra, hogy 40 millié forintos
kezdtoke vallalasaval, épulhetne kerlletinkben egy 500 WHefogadoképesseg
konnyliszerkezetes csarnok. Az épités 6sszkoltsége varhdie0 millid forint kordl lesz,
melybdl a tervek szerint 120 millié forintos kamatmentesgy kedved kamatozasu hitel
felvételének lehéségére lehet majd palyazni. A pélyazati feltétdditakitasa jelenleg van
folyamatban.

Kerlletiinknek egy ilyen létesitményre igen nagyksgge van, ezért ezt a lebmiget
feltétlendl ki kellene hasznalni. A megféiehelyszin kijelolésénél figyelembe kell venni a
konnyi megkozelithdiséget és a parkolasi leiségeket. Lehetséges helyszinnek mutatkozik
a Katona Jozsef utcai vagy a Zoltan utcai spoptédllete. Ezek egyikén vagy mas jol
megkdzelithét helyen mindenképpen indokolt egy ilyen mérefportcsarnok felépitése
kerlletiinkben, melyet egyarant lehetne hasznos#adiaksport, a szabadsport és az
élsport céljaira is.
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Iskolai sportlétesitmények adatai

2003.

1. sz. melléklet
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2. sz. melléklet

Az Onkormanyzat 2003. évi kdltségvetésében a 3@t&HU tAmogatasok cimsz6 alatt az
alabbi ebirdnyzatok szerepelnek:

3.6.1 KAC tdmogatés 20.400.000.-
3.6.2 KAC rbi kézilabda csapat tamogatas 1.250.000.-
3.6.3 Sporttamogatas 8.000.000.-
3.6.4 Keruleti sport kiaddsok 4.000.000.-

Az o6nkormanyzat 2003. évi kdltségvetésében szérgpborttamogatas” 8.000.000.- Ft-os
keretdsszegének felosztasa:

1. Kispesti sportszervezetek szabddioort

tevékenységének tamogatasa 4.300.000.-
2. Kispesti élsportolok egyéni tamogatasa .@@O.-
3. MESI altal szervezett sportrendezvények

tamogatasa 1.600.000.-
4. Sportfelszerelések (si, korcsolya) 600.-
5. Tartalék 200.000.-

Osszesen 8.000.000.-
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Aqua Eletmod és Sport Kdzhasznl Egyesiilet
Arpad Diaksport Egyesiilet

Boccia Club Wekerle

Budapesti Tollaslabda-baratok Kore
Crimebox Binmegebzési Orszagos Egyesilet
Délpesti Horgaszegyesiilet

Délpesti Wushu Egyesdulet

Dys-Harménia Alapitvany

Elit Technikai és Tomegsport Klub

E6tvos Diaksport Egyesilet

Ganz EKM — Wekerle Tenisz Club

Gémes Természetjaro Egyestilet

Havas SzabadidKlub

Hungéria Atmeneti Gyermekotthon
Jégcsillag Korcsolyazé Kdézhasznu Egyesiilet
Karasz Istvan Természetbarat Egyesulet
Kispest Sportegyestlet

Kozépiskolai Kollégium

Magyarorszagi Kronikus Léguti Beteg Gyermekek SE
Maroshévizi Fitness Iskola SE

Kispesti Minor Sport Klub

Muzsa Ritmikus Sportgimnasztika SE

Nego Kyokushin Karate Club

Obudai Strandroplabda Sport Club
Solidaritas Szabadides Természetjaro SE
Tameshiwari Dojo SE

Tajfun Sportegyesiilet

Trefort Agoston KéttannyelvSzakkodzépiskola
Wekerlei Futoklub

Wekerlei Szabaditsport Egyesiilet

XIX. kerileti Természetbarat Bizottsag

3. sz. melléklet

80-.00
200.000,-

150.000,-
200.000,-
100.000,-
100.000,-
50.000,-

150.000,-

200.000,-

120.000,-
350.000,-

70.000,-

100.000,-
&0-0
100.000,-
260.000,-
40.000,-
40.200,-
100.000,-
70.000,-
100.000,-

300.000,-

100.000,-

50.000,-
200.000,-
150.000,-

100.000,-

100.000,-

300.000,-
200.000,-

4.300.000,-



